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Foreldur eru mest tydandi i menningini av mélinum hja barni sinum. Td
hjalpir barninum vid at leggja upp til prat og nzerveru og svara, ta io
barnid pjatrar. A henda hétt ert td vid til at menna malid hja barninum.

® Hav eygnasamband, t4 id tu tosar vio barnid

e Pjatra vio barnid fra ti, at tad er nyfatt

e Set ord & ljédini, td heldur, barnid roynir at siga

e Setord 4, ta i0 barnio peikar & okkurt og sigur t.d. ,hatta?”

e Studla undir samskiftid vio barnio vid til demis at klappa, peika, nikka,
filma, rista vid hevdinum, sleingja muss

e Spael spwl vid barninum, so sum ,hygg-a-bg”, ,hvussu stor/ur ert t4”

og annad liknandi

GODP RAD TIL
FORELDUR UM
MALMENNING

Malio mennist. 0-1%2 ar
ta io tit tosa saman

Ger tad til ein vana at seta ord 4 alt, td gert, t4 i td ert saman vid barn-
inum. Sig til demis: ,NU feert td reina blaeu,” t& 10 ta skiftir barninum.

Set ,ord" & lj6dini, sum barnid sigur. Barnio sigur: ,Brmm” og peikar &
ein bil. Ta sigur: ,Ja, hatta er ein bilur.”

Vioka setningarnar hja barninum. Barnid sigur: ,Bad?” Tu svarar: Vilt
ta i bad?”

Lurta veel, td id barnid roynir at siga teer okkurt. Gev teer géda tid at
tosa vid barnid og ver forvitin, t4 i0 tit tosa saman. Gev barninum tid og
maguleika at endurtaka tad, td sigur. Svara, ta id barnio spyr.

Set ord 4 tad, barnid peikar a: ,Skalt tu hava koppin?”

Gédtak malid hja barninum, men tak tad reett uppaftur. Barnid sigur:
.Gugga bile” Ta sigur: ,Ja, dukkan koyrir bil.”

e Spzel, syng og les fyri barninum

e Syng fyri barninum, brika rim og ramsur, so sum ,Mala henda veg”

® Hygg i bgkur saman. Summi bern elska at lesa somu bekur aftur
og aftur

¢ Brika nert-og-fel-bgkur, sum stimbra sansirnar

e Brika bgkur vid einfaldum og tydiligum myndum

Star ikki, um barnid ikki sigur so négv ord. Summi bgrn eru meiri tigandi
i fyrstani, medan tey laera malio; tad hevur t6 sera stéran tydning, at
foreldrini kortini tosa négv. Hoyrnin hevur stéran tydning fyri malmenn-
ingina hja barninum. Hevur ta illgruna um, at barnio ikki hoyrir nég veel,
far til laekna vid ti.



