Hvar finni eg bokur og tilfar?

e Lat barnid hava leetta atgongd til bekur, og lat bakur liggja
frammi, har barnid er.
* A bdkasgvnum finnur ti nyggjar og gédar, gamlar bgkur umframt
ljoobakur; ljé6dbgkur eru gddar, ti teer byggja a skrivad mal,
sum er rikari enn talad mal.
e Erttd limur i barnabdkaklubbanum hjé BFL, feert td 8 bakur
sendandi um &rid. Si bokaklubbin.fo
e | es Strok, sum er blad til barn i aldrinum 9-16 ar. Si strok.fo
e Krabbabgkur eru leettlesibgkur, id eru gdédar at venja lesiferleikan.
Si bfl.fo

Godar bokur at lesa

At lesa upp fyri barnum:
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GOD RAD TIL
FORELDUR UM
MALMENNING

Orofeingi og lesifatan

Kanska hugsar tu, at ni barn titt dugir at lesa, so er leyst og lidugt. Men
lesing er ikki bara ein spurningur um at seta békstavir saman til ord. Um
barnid lesur héskandi skjétt og veel og skilir tad, tad lesur, smittar tad
yvir & leeringina i gllum leerugreinum. Eins og td bara leerir veel at svimja
vid at svimja ndgy, leerir t bara at lesa veel vid at lesa négv. Lesifatan er
at samantvinna tad, tu veitst og skilir frammanundan vid tad nyggja, tu
lesur um i tekstinum.

Tihevurtad tydning, at barnid hevur stéra vitan um verdina, og her kanst

td sum foreldur hjélpa:

e Lat barnid lesa négv

e Tosa ndgv vid barnio

e Halt fram at lesa fyri barninum, héast tad dugir at lesa! At lesa fyri
barninum er avgjert tad besta, ti kanst gera fyri at gkja tilvitid um mal

e Upplestur gevur hugna og gddar felags upplivingar

Vanliga megnar barnid um 10 &ra aldur at lesa einfaldar tekstir. Tad hev-
ur t6 tydning, at td framvegis lesur fyri barninum, soleidis at tad hoyrir
torskildari tekstir og um torskilt evni og & henda hatt mennir ordfeingid
og feer gédar lesiupplivingar.

, , Tad er ongantio
ov seint at byrja

L(BSigl(aﬁi 10 ar og eldri

Lesing er ein étemandi kelda til gledi, spenning, vitan og undirhald. Tad
er ikki altio so leett at vekja lesigledi og lesidhuga, men sum foreldur
kanst tU hjalpa barni tinum Gt fra ti, td veitst um dhugamal, ferleika og
royndir hjad barninum. Vid at lesa sjalv/ur ert td eisini ein fyrimynd fyri
barnio.

[ bokum kann barni® lesa um ymiskar kenslur og tankar, félk hava, og
um stadur ymisk félk koma i. Hetta er 6gvuliga mennandi og leerurikt, og
barnid kann kenna seg sjalvt aftur og lzera onnur at kenna. Barnid kann
lesa um eym evni og tad, id tad kanska ikki torir at spyrja ein vaksnan

um. Barnid, sum lesur, feer ein 4g60a, sum varir alt livio.




